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件名 2026年諸規則から要点抜粋

JMRC中部ラリー専⾨部会 インフォメーション2

2026年の諸規則改定から、重要度が⾼いと判断したものを抽出しお伝えします。
※あくまで部分抜粋です。これが全てではありません。中部近畿戦開幕までまだ時間がありますから
この機会に是⾮全ての規則の精読をお願いします。⾔葉も平易にしてあります。
※ver.2で下線個所を訂正しました。（2/8）

① 全⽇本選⼿権出場に際しては6点式シートベルトの装備が必須になりました。4点式ではＮＧです。
6点式ベルトについては有効期限および取付⽅法についても再確認してください。

（2026年⽇本ラリー選⼿権規定第7条）
※2026年ＪＭＲＣ中部ラリーシリーズ共通規則書16条4ではこの部分が未反映にて
地⽅選⼿権・チャンピオンシリーズ・チャレンジシリーズとオープンクラスには適⽤がありません。

② 全⽇本選⼿権出場に際しては、ほとんどの１ＢＯＸカーやトラック形状
クロカン⾞両での出場ができなくなりました。出場検討している⾞両について、2026年⽇本ラリー
選⼿権規定第7条を参考に可否を判断してください。
地⽅選⼿権・チャンピオンシリーズ・チャレンジシリーズとオープンクラスには適⽤ありません。

③ 参加申込⽒名⼊⼒は、ライセンス表記の通りに。ライセンスに記載のない名前で申し込まない事。
（2026年スペシャルステージラリー開催規定第4条）

④ マイナ免許証は主催者が特別規則書等で認めた場合のみ使⽤可。従来の免許証を持っていない
マイナ免許証での参加申込予定の⼈は特別規則書等をよく読み確認する事。

（2026年スペシャルステージラリー開催規定第11条）
⑤ ヘルメットの装着について、スペシャルステージ⾛⾏中に限定。リタイア時には脱いでもＯＫ。

状況に応じて⾃⾝の安全上最も良い選択をすること。⾛⾏終了後はコントロールエリア外で
脱ぐように⼼がけましょう。尚、主催者指⽰がある場合はそれに従う事。

（2026年スペシャルステージラリー開催規定第29条）

そのほか、スタートへの⾚旗が準備され、必要時には掲⽰されます。
今回は①〜⑤に絞ってご案内しましたが、確認いただきたい規則を列挙します。JAFのページから各⾃
確認しておいてください。
2026年⽇本ラリー選⼿権規定 2026年SSラリー開催規定 2026年ラリー競技開催規定
勿論、各イベントの特別規則書（草案）も、参加申込時には精読してください。
ほかに国内競技規則⼀般規定は、常識という判断です。ライセンス取得時に読むのが常識。(笑)
モータースポーツ、ラリーの戦いは先ず規則の理解から︕読んで（読まずにじゃなく）わからなければ
JAFまたは、JMRC中部ラリー専⾨部会にメールでご照会ください。




